Diagnostika srdecniho selhani
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Vedouci priznaky

* Dusnost

« Unava

* Snizenatolerance zatéze
 Otoky dolnich koncetin

« Narust hmotnosti

Vétsinou jednoducha dg zklinického
obrazu azakladniho lab. vySetfeni
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Tyto stavy mohou zhorSovat/ véstk
srdeCnimu selhani
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Dalsi (dif.) diagnozy

Renadlni insuficience
Jaterni cirhéza

Anemie

Zanétliva onemocnéni
Systémova onemocnéni
Nadorova onemocnéni

Obezita




Diagnostické moznosti




EKG — jakakoli abnormita svedcici pro
postizeni srdce " .
* Arytmie, zejmeéna tachy/brady

» Patologicky kmit Q At W S
» Deprese/(elevace) ST-segmentu (\T] B
» Obraz aneuryzmatu levé komory ”WMM
* Blok levého ramenka

* Nizka voltaz e |
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Biochemicka diagnostika srdecniho selhani:
natriuretickeé peptidy

ANP
BNP

Produkovany myokardem v odpoved na tlakové a objemoveé pretizeni

Natriuréza, doprovazena diurézou = ochrana srdce pred pretizenim, snaha organismu u snizeni
méstnani krve v plicich
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Prinos v klinicke diagnostice srdecniho
selhani

Prakticky:
Akutni diagnostika
BNP < 35 pg/ml
NT-proBNP <125 pg/ml Nizké hodnoty — nejde o srdecni
Neakutni diagnostika selhani

BNP< 100 pg/ml

NT-proBNP <300 pg/ml o o
Zvysené hodnoty — o srdecni selhani

muze jit

Negativni prediktivni hodnota 94-98%

Pozitivni prediktivni hodnota 44-67% VyssSi hodnoty u obéznich, renalni
insuficience, dekorigované
hypertenze....

Zdroj: Doporuéeni CKS 2016



Echokardiografie — etiologie srdecniho selhani

Mitralni insuficience Stendza bikusp. Ao chlopné
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Kdyz pacient neni echograficky vysetfitelny. —

Izotopova ventrikulografie
velmi presné hodnoceni systolické funkce LK

Zdroj: Ustav nukleami mediciny VEN



